«Творення  людини - найвище напруження наших сил. Це і життєва мудрість, і майстерність, і мистецтво. Діти – не тільки і не стільки джерело щастя. Діти – це щастя, створене нашою працею»

 В.О.Сухомлинський
Отож поговоримо про виховання дитини у тісній співпраці з батьками.  

 Для дитини, як і зрештою і кожного з нас,  батьки – найдорожчі люди: вони все роблять правильно,  сімейні традиції та батьківську мудрість. Стосунки в сім'ї  дорослі діти переносять у  свої сім'ї. І тому  роботу з батьками  слід починати з вивчення сімейних цінностей.

Пропоную вам    практичні вправи для діагностики сімейних  цінностей.

Цінності повноцінного життя

	Цінність
	10 важливих

 цінностей
	5  важливих цінностей

 ( з 10 обраних)
	нумерація цінностей

 за ступенем значущості

	Воля
	
	
	

	відвертість
	
	
	

	наполегливість
	
	
	

	скромність
	
	
	

	здатність розуміти іншого
	
	
	

	самоповага
	
	
	

	довіра
	
	
	

	релігія
	
	
	

	краса
	
	
	

	терпіння
	
	
	

	сила
	
	
	

	вірність
	
	
	

	любов
	
	
	

	ніжність
	
	
	

	щирість
	
	
	

	здоровий глузд
	
	
	

	життєздатність
	
	
	

	благополуччя
	
	
	

	надія
	
	
	

	уміння спілкуватись
	
	
	

	винахідливість
	
	
	

	честь
	
	
	

	гідність
	
	
	

	принциповість
	
	
	

	самодисципліна
	
	
	

	незалежність
	
	
	

	рішучість
	
	
	

	прагнення до знань
	
	
	

	логічність
	
	
	

	практичність
	
	
	

	здатність мислити
	
	
	

	розум
	
	
	

	досконалість
	
	
	

	доброта
	
	
	

	совість
	
	
	

	гнучкість
	
	
	

	багатство
	
	
	

	свобода
	
	
	

	визнання
	
	
	

	відповідальність
	
	
	

	здоров'я
	
	
	

	гармонія в сім'ї
	
	
	


   Опираючись на ці цінності ми можемо  проводити просвітницьку роботу з батьками та вихованцями, не ламаючи життєвого досвіду сім'ї, а лише направляти в потрібне нам русло.
  Дитинство – важливий період нашого життя. І від того, що закладено в дитинстві,  залежить доросле життя.  Коли ми говоримо про виховання , то маємо пам’ятати , що виховання – це життя дорослих на очах у дітей. І кожен дорослий, насамперед. Намагається бути відповідальним і хоче виховати відповідальність у дітей.

Вправа «Обов'язки»

  Перед вами аркуш паперу і напишіть  відповідь на наступне питання «У чому полягають мої обов'язки по відношенню до дитини» Дається 3-5 хвилин. «У чому полягають обов’язки дитини по відношенню до вас?» Тепер порівняйте відповіді. Проаналізуй, чого більше. І подумаймо, чи не односторонній рух у нас виходить. 

Кожен  учитель, кожен батько мріє про те, щоб  діти виросли допитливими людьми, щоб у юному серці запалав вогник пізнання. Але як запалити цей вогник? Нехай дитина сама перегортає сторінки цієї книги, нехай живе своїм життям. Запропонуйте батькам притчу про метелика.

   Одного разу в коконі з’явилася маленька щілина. Перехожий, який випадково проходив повз, довго стояв і спостерігав, як через цю маленьку щілину намагається вибратися метелик … Минуло багато часу, метелик ніби залишив свої зусилля, а щілина залишалася такою ж маленькою. Здавалося, метелик зробив усе що міг, і що ні на що інше в нього не було більше сил …

Тоді перехожий вирішив допомогти метелику, він узяв складаний ножик і розрізав кокон. Метелик негайно вибрався. Але його тільце було слабким і немічним, його крила були прозорими і ледь рухалися.

Чоловік продовжував спостерігати, думаючи, що ось-ось крила метелика розправляться і зміцніють і він полетить. Але такого не сталося!

Залишок життя метелик волочив по землі своє слабке тільце, свої нерозправлені крила. Він так і не зміг полетіти…

А все тому, що чоловік, бажаючи йому допомогти, не розумів того, що зусилля для виходу через вузьку щілину кокона, необхідні метелику, щоб рідина з тіла перейшла в крила і щоб метелик зміг літати. Життя змушувало метелика з труднощами залишати цю оболонку, щоб він міг рости і розвиватися.

Іноді саме зусилля необхідні нам у житті. Якби ми могли  жити, не зустрічаючись з труднощами, ми були б обділені. Ми не змогли б бути такими сильними, як зараз. Ми ніколи не змогли б літати.

Філософська казка про образу

26.08.2015

Образа – це така маленька і дуже симпатична тваринка. З вигляду вона зовсім нешкідлива. І якщо з нею правильно поводитися, то шкоди вона вам не принесе.

  Образа, якщо не намагатися її поселити в своєму будинку, прекрасно живе на волі і ніколи нікого не чіпає. Але всі спроби заволодіти образою, зробити її своєю, закінчуються завжди плачевно …

Звірятко це дуже маленьке і спритне, воно може випадково потрапити в тіло будь-якої людини. Людина це відразу відчує, тому що одразу стає прикро.

А звірятко кричить людині:

 – Я ненавмисно попалося! Випусти мене! Мені тут темно і страшно! Я хочу до мами!

Але люди давно розучилися розуміти мови тваринок земних, особливо таких маленьких звіряток…

Є такі люди, які відразу відпускають образу. Але є й такі, які ні за що не хочуть її відпускати. Вони відразу називають Образу своєю і носяться з нею, як з найдорожчою іграшкою. Постійно думають про неї і навіть вночі прокидаються від великих думок про неї.

 А образі все одно не подобається жити з людиною. Вона крутиться, шукає вихід, але сама вона ніколи не знайде шляху. Таке ось звірятко.

Та й людина теж стиснеться і ні за що не випускає вже свою Образу. Шкода віддавати. А звірятко то голодне і їсти йому дуже хочеться. Ось і починає воно потихеньку їсти людину зсередини. І людина відчуває це: то там заболить, то тут. Так болить, що сльози котяться з очей. Але оскільки вона не розуміє від чого це, то і не пов’язує це нездужання з образою. А далі людина звикає до неї від безвиході та Образа теж потихеньку звикає до свого господаря: їсть, росте, жиріє Образа і зовсім перестає рухатися.

Знаходить всередині людини що-небудь смачненьке, присмоктується і смокче і гризе. Так і кажуть про таких людей: «Образа гризе».

І, врешті-решт, Образа так приростає до людини, що стає її частиною. Людина з кожним днем ​​слабшає, а Образа всередині все товстішає і товстішає.

І невтямки людині, що тільки й треба – взяти і відпустити образу!

Нехай собі живе, в своє задоволення і буде знову маленькою, спритною і худенькою! І людині без неї легше живеться, бо від Образи вона часто плаче і хворіє.

 Образа – це таке маленьке звірятко. Відпусти його, нехай собі біжить до мами!

   Одного разу вчитель спитав своїх учнів: – Чому розгнівані люди кричать? – Кричать, бо втрачають терпіння, – відповів один з учнів. – Але чому кричать до тих, хто поруч? – знову спитав учитель. – Кричать, бо хочуть, щоб їх почули, – пролунала відповідь. Учитель спитав: – Отже, неможливо спокійно розмовляти? Було чимало інших відповідей, але жодна не задовольнила вчителя. Тоді він сказав: – Знаєте, чому розгнівана людина кричить на інших? Отож, коли двоє сваряться, їхні серця дуже віддаляються одне від одного. Щоби здолати ту віддаль, треба кричати – тоді тебе почують. Що більше люди розгнівані, то голосніше змушені кричати, щоб почути одне одного. А що буває, коли двоє закохані? Вони не кричать, а шепочуть. Чому? Бо їхні серця дуже близько. Віддаль між ними така маленька, що їхні серця розмовляють пошепки. А коли любов дуже сильна, не потрібен навіть шепіт, достатньо лише погляду. Їхні серця дуже добре розуміють одне одного. Так буває, коли двоє людей закохані. Наостанку вчитель додав: – Якщо сперечаєтесь, не дозволяйте вашим серцям віддалятися, не кажіть слів, які б іще більше їх віддалили. Відстань може стати такою великою, що серця вже ніколи не знайдуть зворотньої дороги. «Гнівайтеся, та не грішіть, сонце нехай не.заходить у вашому гніві, і місця дияволові не давайте!» (© Ефесян 4:26-27)

Одного разу шкільний учитель прийшов до вельми шанованої учительки і звинуватив її у тому, що її метод навчання цілком нелогічний, що це просто якась безглузда балаканина і таке інше.

Учителька дістала зі своєї торбини самоцвіт. Вона запропонувала учителеві піти в крамничку, де продають вироби зі срібла і батарейки для годинників. І виторгувати за нього хоча б 10 тисяч карбованців.

Шкільний учитель перепробував усе, що тільки міг. Але йому запропонували не більше тисячі карбованців.

- Чудово, - сказала учителька, - а тепер піди до справжнього ювеліра і подивися, скільки він заплатить за цей камінь.

Шкільний учитель вирушив до найближчої крамниці і був невимовно здивований, коли йому раптом запропонували за цей камінь 100 тисяч карбованців.

Вчителька сказала:

- Мій метод навчання спроможні оцінити далеко не всі.

І якщо ти хочеш визначити справжню вартість каменю - стань ювеліром.

